FUNKTIONSPROGRAM

FORSKOLA




N

&‘\ Vetlanda

Funktionsprogram forskola

Dokumenttyp: Program

Beslutad av: Kommunfullmaktige (2015-05-20, § 115)
Galler for: Vetlanda kommun

Giltig fro.m.: 2015-05-20

Dokumentansvarig: Verksamhetschef férskola, barn- och utbildningsférvaltningen
Senast reviderad:  2020-04-27 (2020-02-19, § 13)
Senast granskad:  2020-04-27




Innehall

SaMMANTAtENING ..o 4
Varfor ett fuNKtIONSPrOgram .......c.ooo i 4
Syt ettt ettt 4
GIltIGNET OCKH FEVIAEITNG ... ettt 4
Lagar, planering och projektgenomforande .........c.ccccoeeiiiiiiieccec e 5
VAl F= 1 T T T ST S TP USP 5
o E= Y 0T o T S SSSSTRRSRPSSR 6
P O K PIOCESS ..o et 7
Ut- och invandig UtfOrmning ..........coooiiiiiie e 8
OVEIGHPANAE LANKAL ..., 8
(1 =T 0 1T 2P 10
AVAELININGAT ...t b e bt s e e n e ne e 12
L@T=T 00 1= 1= a0 [ '8 = TRY4 (o T SRS 14
L e TSSOSO TSSOSO PTERP PR 14
Bufféservering/pedagogiskt KOK ... 14
AEEUE.. ettt 15
B G ettt 15
Personaldel/eXpeditioNer...........coiiiiiiiiececeeee e 16
1 P 17
LIS a1 0 L o USSR 19
0T T 1S 19
L= T 20
B G et 20
Belysning, informationsteknik OCh larm ... 21



Sammanfattning

Denna programskrift innehaller de krav och rekommendationer som barn- och utbildnings-
forvaltningen, tekniska kontoret och miljo- och byggférvaltningen, har kommit fram till ska
galla vid ny-, om- och tillbyggnad av kommunala férskolor i Vetlanda.

Programmet innehaller krav och behov rérande utemiljé och byggnadens utformning med
avseende bade pa verksamheten och det tekniska utforandet. Det beskriver en miniminiva

for att uppfylla de krav som stalls i nationella och lokala regelverk for forskola och offentlig
byggnadsverksamhet.

Programmet ska anvandas under byggprocessen som ett styrdokument. Uppdatering gors
vart fjarde ar och da ska man ta hansyn till férandringar i grundfdrutsattningar, erfarenheter
fran verksamhet och projektprocess.

Varfor ett funktionsprogram
Syfte

Syftet med att skriva ett funktionsprogram for férskolan ar att skapa en samsyn mellan
kommunens forvaltningar och politiker kring funktioner vid planering och projektering av
foérskolor, sa att de uppfyller verksamhetens krav pa andamalsenliga, sakra och trygga miljoer,
samt de tekniska kraven pa en acceptabel ekonomisk niva. Det ar viktigt da vi ser ett behov
av nybyggnad av forskolor. De lagar och styrdokument som reglerar férskoleverksamhet
presenteras under kapitlet "Lagar, planering och projektgenomfdrande.”

Dessutom ska ett funktionsprogram spara tid vid genomforandet av projekt och férenkla
samspelet bestallare/entreprendr och darigenom minska kostnaderna.

Programmet galler i férsta hand nyproduktion men ska i tilldmpliga delar aven galla vid om-
och tillbyggnader.

Programmet ska galla som ett styrdokument for alla som involveras i nya projekt inom och
utom kommunens forvaltning.

Giltighet och revidering

Ett funktionsprogram maste vara ett levande dokument. For att sdkerstalla detta redogdrs har
fér hur utvarderingar och revidering ska goras. Barn- och utbildningsforvaltningen ar ansvarig
for att programmet halls uppdaterat.

Giltighetstid for faststallt dokument ar fyra ar. Férandringar och tillagg under giltighetstid

gors med bilagor, som senare inarbetas vid revidering. Revideringsarbetet synkroniseras med
arbetet med kommunens Oversiktsplan sa att relevanta delar av programmet kan overféras till
plan.

Under programmets giltighetstid ska utvarderingar goéras i féljande fall:

1. Efter genomfdrande av ett projekt gor projektledare en sammanstallning utifran erfaren-
heten av processen och mer specifikt dokumentet.

2. Erfarenheter fran befintliga f&rskolor sammanstalls primart tva ar efter inflyttning, men
aven langre fram, nar foérutsattningar eller verksamhet férandras, ar synpunkter fran per-
sonal vardefull. BU-férvaltningen ansvarar och utser vem som genomfér utvarderingen
samt metod for utvarderingen.

3. Erfarenheter fran narliggande kommuners nya forskolor ar bra att ta till sig. Ett ar efter
fardigstallande kan vara en lamplig tidpunkt att med mindre grupp, tre till fyra personer
(bade BU och tekniska forvaltningar), besoka den nya forskolan. Besék dokumenteras
och ldmnas till barn- och utbildningsférvaltningen.



4. Nar andringar av lagar eller férordningar genomfors som vasentligt paverkar forskolan,
bor en utvardering goras utifran gallande program.

Arbetet med revidering av programmet pabdrjas i sa god tid att det nya dokumentet kan fast-
stallas fyra ar efter féregaende program.

Lagar, planering och projektgenomforande
Viktiga lagar

Grundlaggande for funktionsprogrammet ar att de lagar och styrdokument som finns pa
saval nationell som kommunal niva féljs. Dessa krav och riktlinjer har varit vagledande i
arbetet och beskriver darmed lagsta standardniva for de funktioner som nya férskolor ska
inbegripa. De viktigaste lagarna och styrdokumenten ar skollagen, laroplan fér forskolan, plan
och bygglagstiftningen, miljobalken, livsmedelslagstiftningen, kommunens mal och vision
bade 6vergripande och pa namndniva, samt dversiktsplanen.

Forskolans funktioner enligt laroplanen (Lpfo18)

. Forskolan erbjuder barnen en trygg miljé som samtidigt utmanar och lockar till lek och
utveckling.

. Forskolan har en trygg, saker och halsosam miljo.

. Personalen kan arbeta i enlighet med férskolans uppdrag enligt skollagen och férskolans
laroplan eftersom inom- och utomhusmiljén ar utformad sa att det gar att bedriva en
varierad verksamhet anpassad till alla barn som deltar i verksamheten.

. Lokaler, milj& och material ar utformade pa ett satt som framjar lek och larande av olika
slag och som ger mojlighet till allt ifran skapande och livliga aktiviteter till vila och lugna
aktiviteter.



. Utemiljon ger utrymme f&r saval platsbundna lekar som utforskande aktiviteter.

. Nar det galler sakerhet underlattar lokalerna och utemiljéon saval kontakten mellan
personal och barn som samarbetet mellan personalen.

e  Samtidigt som de vuxna éar skyldiga att ha tillsyn 6ver alla barn sa ges barnen utifran sitt
perspektiv mojlighet att leka och koppla av i viss avskildhet.

Plan- och bygglagen samt miljobalken
| plan- och bygglagen samt miljobalken regleras bland annat foljande:
e Vad som ska beaktas vid lokalisering av forskolor avseende natur, trafik, féroreningar m.m.

. Brandskyddet ar hardare an for t.ex. skolor eftersom barn som inte sjalva kan satta sig i
sakerhet vistas i forskolan. Det innefattar t.ex. krav pa barande konstruktioner, ytskikt och
utrymning.

e Regler om tillgdnglighet innefattar bland annat korridorers bredder, dérrars bredd och
placering, utformning av WC for funktionsnedsatta (HWC). Det ska kontrastmarkeras
bakom inredningen vid toaletter. Vidare ska trappor, ddrrar och gransen mellan vagg
och golv samt stora glasytor kontrastmarkeras samt stora glasytor for att personer med
synnedsattning ska kunna orientera sig. Det ar viktigt att judmiljon utformas sa att det
uppnar en god hdrbarhet och god taluppfattning i lokalerna.

. | sakerhetskapitlet finns regler om brostningshéjd pa fonster och glaspartier, nar hardade
glas ska anvandas, nivaskillnader vid entréer med mera.

. Foreskrifterna kring luft och ljus anger hur mycket luft som ska bytas ut i lokaler samt vil-
ka rum som ska ha dagsljus och hur stora fonsterareor i forhallande till golvarea ska vara.

o Fuktkapitlet ar sarskilt viktigt for att undvika att fukt i konstruktioner pa sikt forstor bygg-
naden eller gor dess anvandare sjuka.

e Regler for inomhus-, golv- och stralningstemperaturer, tilldtna radonhalter, ljudnivaer
fran installationer och trafik, varmvattentemperaturer, emissioner och kemikalier.

Livsmedelslagstiftningen innefattar allt kring kékslokaler och mathantering.

Planering

Ratten till forskoleplats regleras i skollagen. Hemkommunen ar ansvarig fér att alla barn som
har ratt till forskoleplats ska erbjudas detta om vardnadshavare sa dnskar. Nar vardnadshavare
har anmalt dnskemal om forskoleplats ska kommunen erbjuda plats inom fyra manader. Plats
ska erbjudas sa nara barnets hem som mojligt och skalig hansyn ska tas till vardnadshavares
onskemal.

For att klara detta maste kommunen ha tillrackligt antal platser inom férskolan och dessa
platser ska helst finnas pa “ratt” plats. Det kraver att kommunen bedriver en aktiv och framat-
riktad planering baserad pa befolkningsprognoser, planerat bostadsbyggande och lokalfor-
sorjningsplaner.

Vetlanda kommun star infor en stor utmaning i att hitta l@mpliga tomter for planerade for-
skolor. Sarskilt i centralorten ar det ont om tomter och andra intressen konkurrerar ocksa om
dessa. Tomter ska ha plats for bebyggelse, utemiljé med tillracklig friyta, plats for angoring
och parkering och dessutom ska i den tidiga planeringen hansyn tas till individuella behov,
genusperspektiv och integration. Placeringen ska ocksa vara strategisk avseende angdrande
gator, gang- och cykelvagar samt ge goda forutsattningar for ett hallbart byggande och ha
goda luft-, jus- och ljudférhallanden.



Planarbetet styrs framforallt av plan- och bygglagen, men aven arbetsmiljélagen, lagen om
skydd mot olyckor och skollagen, med tillhdrande férordningar och foreskrifter, ar relevanta.
Underlag for planarbetet ar forutom de ovan namnda, gronstrukturplanen fér centralorten
samt en plan for cykelnat i centralorten. Aven dversiktsplanen samt en fordjupning med avse-
ende pa framtida behov av forskoleplatser i centralorten ar viktiga stdddokument.

| planprogram och detaljplan ska behov av férskolor tas med vid planering av nya bostads-
omraden. Nar verksamhet i befintliga lokaler eller tillbyggnad av befintlig forskola planeras
och nar befintliga skolgardsmiljéer, sasom friytor, naturytor och lekplatser tas i ansprak for ny
bebyggelse, ska sarskild utredning avseende friytor goras.

Vid diskussioner om lampliga tomter ska hansyn tas till placering i forhallande till starkt trafi-
kerade gator, andra luftfororeningar och narhet till hdgspanningsledningar. Placeringen ska
ocksa vara strategisk i férhallande till elevfldden och andra skolor och forskolor, gang- och
cykelvagar och de bostadsomraden den avser att serva. Tomten ska ha tillracklig friyta enligt
miljo- och byggnamndens riktlinjer samt erbjuda en varierad topografi och vegetation.

Projektprocess
Nar ldmplig tomt utsetts kan projektprocess fortsatta med féljande huvudpunkter:

o Lokalprogram/skissarbete
. Projektering

e Upphandling/bygglov

. Entreprenad

. Uppfdljning

Funktionsprogrammet féorenklar bade programarbete och projektering eftersom en stor del
av krav och behov finns definierade och inte behdver gas igenom fran bdrjan i varje projekt.



Medan forstudie/planarbete oftast involverar verksamheten pa forvaltningsniva ar det av stor
vikt att representanter pa lokal niva involveras under program- och skisskede. Det ar upp till
forvaltningsledning och forskolechef att besluta vilka representanter for verksamheten som
bor delta. Det ar ocksa viktigt att fackliga organisationer ar involverade och ges majlighet

till information, inflytande och delaktighet enligt medbestammandelagen och arbetsmiljo-
lagen. Under projekteringsfasen avgoér projektledare vilka kontakter som tas med personal
eller nyckelfunktioner som lokalvard, yttre skotsel och maltidsservice. Malet ska vara att inga
viktiga fragor tillats ramla mellan stolarna och darigenom orsaka extrakostnader i ett senare
skede.

Vid jamférande analyser under projektarbetet ska livscykelkostnader anvandas.

Ut- och invandig utformning

Overgripande tankar

Utformningen av framtida férskolelokaler har en tydlig ambition att stdédja det pedagogiska
arbetet sa att laroplanens intentioner ska kunna fullgdras. Genom att flera av férskolans funk-
tioner samlas till gemensamma ytor, t.ex. bufféservering, gemensam entré och ateljé, andras
fokus fran avdelning till hela forskolan. Syftet ar att stimulera saval samverkan inom enheten
som effektiv lokalanvandning, vilket medfér att arbetsorganisation, struktur och arbetssatt
maste diskuteras i personalgruppen infér att nya lokaler tas i ansprak.

Alla material i forskolan ska bedémas ur ett "kemikaliesmart” perspektiv. Det innebar att redan
i kravspecifikation och upphandlingsprocess ge direktiv pa att materialen ska vara sakra och
kemikaliesmarta. Val av byggmaterial, farg, golv, inredning, utrustning sker ur ett kemikalie-
smart perspektiv. Tra ska alltid vagas in som ett alternativ vid val av material.

Nyproducerade forskolor ges en storlek motsvarande 70-100 barn. Denna storlek ger for-
delar rent organisatoriskt, dkar méjligheten att samverka mellan avdelningar, innebar storre
flexibilitet i personaltathet samt ger majlighet till eget tillagningskok.



Forskolor utrustas med tillagningskdk. Det innebar effektivare personaldimensionering,
mindre matsvinn och att transporter av fardig mat undviks, vilket kompenserar for
merkostnaden gentemot mottagningskdk. Oavsett vilket det ar sa maste personal vara pa
plats hela dagen eftersom det aven tillagas frukost och mellanmal. Dar ny férskola byggs
invid befintlig skola/férskola och barnen ska ata i befintlig restaurang gors sarskild utredning
om mathantering, plats i restaurang och kdkets kapacitet.

Vid sa stora anlaggningar ar det viktigt att man efterstravar en kompakt lsning med korta
gangavstand mellan avdelningar och andra funktioner. Vid om- och tillbyggnad boér mot-
svarande storlek efterstravas.

Forskolor ska finnas sa nara barnets hem som maijligt. Det innebar att férskolor i mindre tat-
orter kan ha farre avdelningar och andra koksldsningar.

Avdelningar ges en generell utformning s& att man inte binder upp sig till att anvanda dem
enbart for vissa aldrar eller typer av grupper, utan kan nyttja dem flexibelt utifran det behov
som finns.

En storre flexibilitet, innebarande att forskolelokaler ska férberedas for att kunna fa andra
anvandningsomraden, till exempel skollokaler och aldreboende, har diskuterats. Det innebar
dock i de flesta fall s& hdga initiala kostnader att vi férordar att inte gora det, utan om och
nar situationen uppstar l&sa detta pa for kommunen verksamhetsmassigt och ekonomiskt
fordelaktigaste satt.

Avdelningar anpassade till barn med omfattande rérelsehinder ska planeras sa att det pa sikt
finns minst en sadan avdelning i varje forskoleomrade. Utrymme for lyfthjalpmedel for aldre
barn ska finnas i anslutning till hygienutrymmen/WC.

ldag finns en rekommendation fran miljé- och byggférvaltningen om 7,5-9,5 kvm barnyta/
barn. Det inkluderar entréer, kapprum, WC samt lekytor. Den utformning som presenteras
har innebar att entrédel kan gdras mer yteffektivt, liksom lekytor, da en storre del gemen-
samma ytor &kar byggnadens flexibilitet. Var bedémning ar att detta program goér det mojligt
att minska totalytor med 5-10 % jamfért med tidigare byggda forskolor. Viss forsiktighet bor
iakttas nar man sparar pa ytor da fér sma lokaler innebar storre slitage pa ytskikt samt samre
pedagogisk verksamhet.
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Utemiljo

Utemiljon ska upplevas som spannande men anda trygg. Den ska inbjuda till utforskning
tillsammans med barn, vuxna eller ensam. Utemiljon pa en férskola ar lika viktig som den
inre eftersom barnen tillbringar en stor del av dagen ute och den pedagogiska verksamheten
aven bedrivs utomhus. Aktuell forskning visar att lekens drivkraft till en del ar barnets behov
att testa sina egna begransningar fysiskt och psykiskt till hdjder, hég fart och annat som kan
upplevas som farligt.

Forskolors friyta dimensioneras utifran miljo- och byggférvaltningens rekommendation 30-
40 kvm per barn. Gar man under 30 kvm &kar risken for kraftigt slitage. Den 6vre siffran var
tidigare rekommendation fran Socialstyrelsen. Totalt bor friytan fé&r en forskola inte understiga
2 000 kvm, vilket innebar att ytan per barn kan bli dver 40 kvm vid mindre anlaggningar.

Om en lamplig férskoleplacering innebar mindre an 30 kvm per barn ska en sarskild utred-
ning klargéra om andra faktorer som narliggande skog/park och samutnyttjande av skolgard
kan kompensera.

Grundprincipen for planering bér vara att i gorligaste man utnyttja och forfina de naturliga
forutsattningar som tomten ger. Det ar viktigt att sa mycket som maijligt av befintlig vege-
tation bevaras sa att lekytor i skugga samt partier med "vildare” skogsmiljé kan skapas eller
sparas.

Garden ska planeras utifran idéer om zonindelning enligt féljande principer:

e Vild naturlig del, till exempel skogspartier, bergknallar, vatmark med mera som l@amnas
orord. Denna zon ligger langst fran byggnaden och omfattar cirka 30 % av friytan. Det ar
viktigt att sa mycket som mojligt av befintlig vegetation bevaras, sa att lekytor i skugga
samt partier med “vildare” skogsmiljo kan skapas eller sparas. Dar det inte finns befintlig
natur eller dar den befintliga vegetationen inte kan bevaras bor en vild del skapas. For
att skapa en varierad vegetation med barr och lovtrad, frukttrad och barbuskar maste
nyplanteringar géras.

o Vidlyftig del dar barnen kan springa, cykla, leka med bollar. Ytan ska vara 6ppen, ge
sikt och dverblick. Aven nivaskillnader och bergspartier tillfér garden kvaliteter och kan
behallas med hansyn tagen till planerad bebyggelse. Ar tomten plan ska nivaskillnader
skapas, till exempel en kulle eller rygg.



11

. Kreativ del dar barnen kan bygga kojor, spika, leka med vatten. Denna del kan integreras i
andra delar.

. Lugn del dar barnen kan sitta vid bord eller i sandlada, delvis under tak och narmast
byggnaden. Skugga &ver delar av lekytorna ar vasentligt sa att barn inte utsatts for
ondodig solstralning. Lekytor f&r mindre barn planeras narmast huset och for storre
langre ifran. Vattenlek ska placeras pa betryggande avstand fran byggnad, for att undvika
vattenskador.

Zoner behoéver inte vara sammanhangande utan kan delas upp och ga in i varandra. Kreativa
lekmoment kan integreras i en eller flera av zonerna.

Garden ska byggas upp av rum,
med varierande storlek som ska-
pas av byggnader och vegetation. Mjuka fragor att fundera kring

Den ska ocksa goras tillganglig for Finns det platser dar barn kan métas pa sina

barn med funktionsvariationer, med egna villkor och utifran sina férutsattningar?
ldmpliga material pad marken, sand-

lada och odlingsbadd i skilda hojder
m.m. Vid planering av gard ska
hansyn tas till att barn via kldderna
drar in smuts i byggnaden. Anvan-
dande av mjuka fallskydd och ratt
fraktion av sand kan minska prob- Finns tillrackliga ytor i skugga och i sol?
lemen. Gangvagar runt byggnad Ar garden helt eller delvis tillganglig for barn,
och till lekytor belaggs med hart foraldrar, besdkare med olika funktions
material, helst asfalt, med en bredd variationer?

av 1,55 meter.

Finns platser dar barn kan dra sig undan och
leka avskilt?

Ar garden utformad sa att den ger utrymme

for varierade, utforskande och kreativa aktivi-
teter och undervisning?
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Plantering av vaxter ska inte ske i direkt anslutning till fasad. Alla vaxtval ska vara sakra och
inte innebara nagra risker for barn att fortara.

Friytan avgransas med tradstangsel, lagst 110 cm hdgt, och dar stagen ar monterade pa ut-
sidan. Grind vid angdring ska ha barnsaker lasning och ha en &ppningsbar bredd som mojlig-
gor infart av maskiner for grasklippning, snérdjning och underhall. Mindre del av friyta kan
behova avgransas sa att personalen kan ha uppsikt dver ett mindre antal barn pa eftermid-
dagar da de flesta barn gatt hem.

Generellt bor man vara sparsam med fardig lekutrustning men sandlddor ska finnas.
Eventuella gungor ska alltid omgardas av inspringningsskydd. Utrustning fér klattring och
balanslekar kan med foérdel integreras i gardens topografi. En samlingsplats med vindskydd
och grillplats dar man kan laga enklare mat ska inga.

Utvandiga forrad ska innehalla uteleksaker, forskolans vagnar, kallsortering och fastighets-
skdtarens material/maskiner. Forrad kan slas samman for att minska antalet byggnader pa
garden.

Angoring for foraldrar ska omfatta avlamningsplatser vid trottoar och parkeringsplatser.
Angoring/parkering utformas sa att olycksrisker minimeras. For att minska riskerna kring
forskolan bor man ha ett gang- och cykelperspektiv. Riktlinje for parkering inklusive platser
for personal kan vara cirka 30 platser for en forskola med 100 barn. Det ska ocksa finnas plats
for vaderskyddad barnvagnsparkering for 10-15 vagnar samt cykelstall. Vid sma tomter ska
friyta prioriteras framfér parkering.

Angoring for leveranser ska ske pa ett sakert satt, helst helt avskilt fran barnen.

Avdelningar

Avdelningarna ska vara generellt utformade for att passa barn i alla aldrar. De maste inte vara
identiska, men avvikelser far inte paverka anvandbarhet eller avse totalyta for avdelning.

De ska innehalla ett storre allrum med nara kvadratisk form (25-30 kvm), tvad mindre rum
(10-15 kvm/st) samt skotrum som bdr vara gemensamt for tva avdelningar.
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| eller i direkt anslutning till avdelning ska finnas forrad (2-3 kvm/avdelning) fér material och
lekutrustning. Avdelningarna ska vara grupperade kring torget sa att barn latt kan ga mellan
olika aktiviteter.

Mellan avdelning och torg satts helglasad dorr och eventuellt glasparti. Ett av de mindre
rummen ska kunna anvandas att sova i, men det ska ocksa vara mojligt att sova ute i anslut-
ning till avdelning och skyddat under tak. Fér utesov anvands foretradesvis barnets egen vagn
alternativt annan andamalsenlig l&sning.

Skotrum utrustas med tvattranna i barnhdjd med minst tva tappstallen och golvbrunn. Tva
WC ska finnas i anslutning till skotrummet, varav ett med WC-stol i barnstorlek, sitthojd cirka
30 centimeter. Barn- respektive vuxentoalett ska monteras sa att de att kan bytas. Handtvatt-
stall, tvalhallare och handdukshallare anpassas i héjd till WC-stol. | skdtrum ska ocksa finnas
plats for dubbelt elektriskt hoj- och sankbart skotbord som barnen sjalva kan klattra upp pa.
Detta kan tas ut nar avdelning(ar) anvands for stdrre barn som da kan anvanda rummet fér
vattenlek. Elklass och vattensakerhet/troskel utreds sarskilt. Dorren till skdtrummet ska ha
fénster, men anda sakerstalla beho-
vet av barns personliga integritet.

Det stérre allrummet utrustas med Viktiga aspekter att beakta
mindre bankinredning med vatten Lagt placerade anslagsytor sa barnen kan
samt hogskap for férvaring. En vagg, vara delaktiga.

eller del av vagg, klas med material
for att kunna satta upp barnalster.
| ett av de mindre rummen ska det
finnas férvaring fér sovutrustning.

Barn ska kunna spegla sig nar de tvattar sig.

Ett barn som sjalv kan satta sig pa toa far
hojd sjalvkansla.

Forvaring av viss lekutrustning i Tvalpump over tvattstall/tvattranna eller
hogskap i stallet for forrdd kan vara papperskorg.

en fordel. Barn ska sjalv kunna ta sig upp pa skotbord.
Inom varje avdelning avsatts Kan viss belysning gdras flyttbar for rumsli-
vaggytor lampade for att satta upp ga férandringar?

dokumentation av barnens larande
och utveckling.
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Helglasade dérrar och eventuella glaspartier ger god uppsyn over avdelning med skdtrum.
Fonster i barnhdjd dkar sammanhang for barnen och gor att de lattare kan orientera sig.

Gemensamma ytor
Torg

En stor del av de gemensamma ytorna anvands for torget dar bufféservering/kdk utgor en
stor del. Ovrig del ger utrymme for flexibel anvédndning och skapande av olika larmiljoer. Viss
del kan l@mnas omdblerad for rorelselek.

Torget utformas sa det ar méjligt att skapa olika larmiljoer. For att skapa en god ljudmiljé ar
utformning i L-form att foéredra.

Fordelningen av ytor fér avdelningar/gemensamma ytor bor ligga kring 50-50. Har raknas
inte entré, personal, kok eller teknikutrymmen in.

WC ska finnas i anslutning till torg.

Det kan vara en fordel att anvanda avdelningar/gemensamma ytor en tid innan viss inredning
och méblering placeras.

Bufféservering/pedagogiskt kok

En del av de gemensamma ytorna utgors av restaurangen med bufféservering dar barnen ater
alla sina maltider. Barnen ater i tva
sittningar och rummet mobleras med

sittplats for cirka 70 % av barnen. Mjuka fragor att fundera kring
Bufféservering ska kunna ske i tva Hur kan personalen pa ett bra satt infor
kder. Hojder och avstand ska vara mera barnen om vad det ar for mat som
anpassade till mindre barn. Vid varje serveras?

projekt utreds utformningen av Hur skapar vi en lugn och harmonisk miljé
bufféservering och diskinlamning/ vid maltiden?

sortering for att f& en optimal &6sning.
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| bufféserveringen ar serveringslinjen i barnhdjd. Barnen tar sjalva sin mat med stéd av peda-
goger. Disk ldmnas pa vagnar. Dryckesstation med plats for vattensifon, mjolkdispenser, brod
och smér placeras pa lampligt stalle. Ar restaurangen/torget stort kan det krévas tva dryckes-
stationer.

| anslutning till restaurang finns ett pedagogiskt kok med arbetsytor i barn och vuxenhojd.
Har ska barnen kunna baka, laga mat med mera i en anpassad milj6. Detta kan anvandas
for att dela upp restaurangen i mindre enheter. Inredning ska innefatta arbetsbank med ho i
barnhdjd samt plattor och arbetsbank med ho i vuxenhojd.

Inredning kompletteras med ugn under bankskivan i vuxenhojd och golvstaende kyl/frys.

Ateljé

| anslutning till torg ska finnas en ateljé med vatbank i barn- och vuxenhdjd samt férvaring av
arbetsmaterial och hyllor for att torka malningar. Ateljén ska ha god dagsljusbelysning och val
uppglasad vagg mot torg.

Entréer

En forskola bdr ha en gemensam, tydlig entré som ar latt att hitta, helst synlig direkt fran
angoring. Over entrén anordnas skarmtak. Dérren utrustas for automatisk Gppning och
kodlas. Entrén bor ocksa ligga centralt sa att man harifran nar bade personaldel/expeditioner,
barnens kapprum och gemensamma lekytor (torg).

Barnens kapprum anordnas kring en gemensam hall varifran man ocksa kan nd gemensamt
torkrum och groventré dar barn och personal gar in och ut under dagen samt ett HWC.
Kapprummen, ett per avdelning, ska bara vara ren kladférvaring och dimensioneras for

22 barn samt minst tre personal. Av- och pakladning sker i den gemensamma hallen. Grov-
entré ska ha avspolningsutrustning och golvbrunn. Dar finns ocksa torkvagnar och upphang-
ningsanordningar for galonklader, sa kallade snurror.

| huvudentré, groventré och del av gemensam hall laggs klinker. Utvandigt ska det finnas
skrapgaller under skarmtak vid bada entréerna. Vid groventré ska finnas utvandig avspol-
ningsmojlighet med markbrunn.
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Invandigt i bada entréerna ska det finnas forsankt skrapmatta, indelad i sektioner for att
underlatta uttag och rengéring. | yttre del av hall laggs 16s torkmatta. Overgangen klinker/

annat golvmaterial blir darigenom vatgrans.

I huvudentré ska det finnas foraldrainformation, férslagsvis via bildskarm. | hall ska férutom
sittbankar fér barnen, finnas helfigurspegel och ett antal kladkrokar for foraldrar. Kapprums-
inredning ska vara uppdelad i fack, 0,3 meter per barn. Forutom kladfack ska det finnas sko-
fack och dubbelhylla. Eventuellt kompletteras med hylla 6ver for utrustning som anvands mer

sallan.

I anslutning till groventré ska finnas garderob/kladfack for personalens uteklader.

Personaldel/expeditioner

Personalutrymmen bestar av pausrum,
arbetsrum, samtal/vila, forrad och kapp-
rum samt WC/dusch. Dér ska finnas plats
fér 60 % av personal vid métesbord.
Ovrigt pausrum mobleras med bekvama
sittmobler och ska innehalla ett mindre
pentry med vask, diskmaskin, mikro och
kylskap med frysfack.

Arbetsrum ska rymma minst en arbets-
plats for varje avdelning. Om arbetsbank
med datauttag placeras mitt i rummet
och kompletterande bankyta vid vagg,
kan det fungera som motesplats. Maski-
ner bor placeras i sarskilt utrymme, till
exempel forradd i narheten av arbetsrum.
Arbetsrum placeras vid pausrum eller
centralt i forhallande till avdelningarna.

Mjuka fragor att fundera kring

Var och hur moéts féraldrar, barn och perso-
nal vid lamning och hamtning?

Finns tillrackligt utrymme fér att barnen ska
kunna kunna kla av och pa sig sjalva?

Sko-/vatgrans?
Information till foraldrarna?

Nara till toalett om man behdver ga pa
toaletten nar man ar utomhus, garna med
extra utrymme.

Barn blir torstiga - hur fixar vi det?

Ar hoj-/sénkbara kapphyllor placerade sa
att barnen nar sina klader?
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Rum f&r samtal/vila ska ha plats for mindre mdtesbord. Rummet ska ha nara kontakt med
WC/dusch.

| anslutning till personaldel ska finnas tva expeditioner, en for rektor och en for special-
pedagog. Bada bor ha plats for mindre métesbord sa att de kan anvandas for personal- och
foraldrasamtal.

Pausrum, arbetsrum, expedition och rum f&r samtal/vila ska ha dagsljus.

Kapprum ska ha plats att hanga av ytterklader f&r personal och nagra besdkare, helfigur-
spegel samt lasbara vardefack for forskolepersonal. Stad- och kdkspersonal ska anvanda
samma kapprum och ha lasbara kladskap. | anslutning till kapprum ska finnas HWC med
dusch.

Fast anslutning av bredband i expedition, arbetsrum och en plats/avdelning. | 6vrigt tradlds
uppkoppling.

Kok
Kok utformas sa andamalsenligt att all verksamhet kan utféras pa ett hygieniskt satt. Hyllor

och avstallningsytor ska finnas i sadan omfattning att livsmedel aldrig behover placeras pa
golv utan férvaras i darfér avsedda rum.

Tillagningskok for forskolan ska omfatta varumottagning, forvaring (kyl, frys och torrvaror),
beredningskdk, diskrum, expedition, WC, omkladningsrum, stadforrdd samt majlighet till
tvatt/tork. Kokspersonal samutnyttjar pausrum med férskolepersonal. Det ar dock av vikt
ur hygienisk synpunkt att koks- och personaldel ligger i narheten av varandra sa att koks-
personal inte behdver ga for ldnga strackor till pausrum.

| varumottagning tas leveranser emot, kontrolleras, avemballeras och packas upp for att und-
vika kontaminering. Sedan tas varor till férvaring eller beredningsutrymmen. Plats ska finnas
for emballage for en dag, arbetsbank, spolslang och golvbrunn. Dagsljus och utblick ar krav.
Utanfor varymottagning finns skarmtak och plats fér anvanda vagnar, varuburar. Forvaring av
dessa ska goras pa satt sa att barn inte kommer till skada (se avskiljning av leveransangéring).
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Forvaring dimensioneras utifran leveransfrekvens och antal portioner. Torrférrad och kyl i
egna rum. Vid anlaggning fér mindre an fyra avdelningar kan frys i eget rum ersattas med
skap. Kyl- och frysrum ska ha utvandig termometer.

Beredningskok ska dimensioneras utifran antal portioner. Arbetsytor i sadan omfattning att
olika arbetsmoment som specialkosthantering, gronsakshantering och bakning kan sepa-
reras. Maskinpark ska omfatta kombiugn, kokgryta, spishall, stekbord, varmeskap och avkyl-
ningsskap. Kokets golv ska kunna spolas av med slang och ett antal brunnar/gropar ska finnas
i golvet. Beredningskdk ska ha dagsljus och det ar en férdel om aven diskrum och expeditio-
ner har det.

Diskrum ska finnas i anslutning till kék. Diskrummet ska innehalla diskmaskin med automatisk
huvdppning, bankar fére och efter diskmaskin, plats for ren och smutsig disk, hyllor fér back-
férvaring, spolslang och golvbrunn.

Expedition med plats for litet skrivbord och viss férvaring. Dagsljus och narhet till kdk ar for-
delar.

Koksdel ska ha handtvattstall i sadan omfattning att det kanns naturligt for personal att halla
god handhygien. Vid tvattstall ska finnas tvaldispenser, pappershanddukar och papperskorg.

Koksdel ska ha sadana ytskikt och maskiner/inredningar att det enkelt kan rengéras. Ventila-
tionsdragning ska utformas sa att luft inte kan passera fran smutsiga till rena delar av kdket.

Avfall fran verksamheten, kdket och stad slangs i nergravd sopbehallare, sa kallad Molok.
Dessutom ska det finnas forrad for kallsortering pa garden.

Kdkets tvattbehov &ses sa att moppar tvéttas i stddets moppmaskin och arbetsklader i for-
skolans tvattmaskin.
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Teknikrum

Undercentral for inkoppling av fjarrvarme och vatten ska ha dorr direkt till det fria. Larm
kopplas sa att vatten stangs av automatiskt vid palarmning. Elcentral i rum eller nischer, med
del mot yttervagg. Stark- och svagstrém kan skiljas at.

Rum for ventilationsanlaggning bor placeras i markplan med enkel tillganglighet direkt fran
det fria eller indirekt via neutralt utrymme. Om flaktrum anda placeras pa ovanvaning eller
vind ska sarskild utredning goéras for att sakerstalla ett optimalt underhall. Under projektering
kontaktas underhallsavdelning, s& att de kan vara med och paverka utformning.

Forrad

Forskolans centralforrad ska ligga centralt i forskolan. Vid dimensionering tas hansyn till
sasongsmaterial som behdver forvaras nar det inte anvands samt storlek pa avdelnings- och
personalforrad.

| eller i direkt anslutning till avdelning ska det finnas forrad (2-3 kvm/avdelning) fér material
och lekutrustning.

Utvandiga forrad ska innehalla uteleksaker, forskolans vagnar, kallsortering och fastighets-
skdtarens material/maskiner. Forrad kan slas samman for att minska antalet byggnader pa
garden.

Lokalvardens forrad ska placeras centralt i forskolan. Storlek anpassas till vilka golvmaterial
som valts och hur dessa ska skotas. Forrad ska innehalla utslagsback, golvgrop for tomning av
stadmaskin, hyllor for forvaring av stadutrustning, tvattmaskin for moppar. Denna anvands av
bade stad och kék. Dessutom ska det finnas tvattmaskin fér verksamhet och kék samt tork-
tumlare och /eller torkskap.

Det ska finnas plats for stadmaskin(er), golvmoppar m.m. Om férbrukningsmaterial férvaras
i stadférrad ska det ges plats anpassat efter leveransvolymer, eller sarskilt forrad for detta.
Lokalvarden kontaktas under projektering for att ges mojlighet att paverka utformningen.

Stadforrad ska finnas separat for kok. Kan vara relativt litet men ska vara ventilerat och ha
plats for utslagsback, kemikalier och enkel stadutrustning

Mindre forrad eller arbetsbank till verksamhetsvaktmastare. Kan samutnyttjas med andra
forrad.
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Teknik

Enerqi

En viktig aspekt ar den sa kallade formfaktorn som utgédr kvoten mellan byggnadens omslu-
tande yta delad med golvarean. Tvaplansldsningar, kompakta, kvadratiska byggnadsformer,
ger battre varden, det vill saga lagre energiforbrukning.

Invandig rumshdjd ska generellt vara 2,7 meter. | stérre, gemensamma utrymmen kan hogre
hojder kravas. Dock bér man, for att underlatta underhall och stadning, begransa takhdjden
till 3,7-4,3 meter.

Yttre taklutning valjs antingen minst 18 grader med betongpannor eller minst sex grader med
falsad plat eller asfaltsduk som tackning. | detta sammanhang ska ventilationskanalernas
placering/dragning vagas in. De ska kunna dras dolt pa vind eller 6ver undertak. Om detta
inte gar ska kanaler byggas in. Hansyn tas till behov av kanalisolering och brandcellsindelning.

Dar det finns framdragen fjarrvarme ska den anvandas. | andra lagen valjs nagon typ av
varmepumpsldsning. Bergvarme ger oftast bast utdelning, men vid energibyggande kan
behovet av tillford energi bli sa l&g att ett traditionellt varmesystem inte ar l&nsamt.

Tekniska kontoret bdr bevaka utvecklingen av solenergildsningar sa att sddan anvands nar
l[bnsamhet anses tillfredsstallande.

Byggnaden ska orienteras sa att solen ger en bra dagsbelysning i och runt fastigheten. Tank
pa att inte placera stora fonster mot sydsidan som ger for mycket soluppvarmning inne i
rummen. Solavskarmning utférs med vertikala markiser med screentyg, som gor att man
ser ut samtidigt som mycket av solvarmen stoppas. Solavskarmning kan ocksa skapas med
utstickande takfotter eller balkonger. Undvik fasta aluminiumskarmar eftersom faglar garna
blir sittande dar med mycket nedskrapning som foljd samt att bollar och annat fastnar uppe
pa dem.
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| storkdk anvands en hel del energi som det skulle ga att atervinna. Idag anvands teknik, UV-
ljus, som gor det mojligt att kdra ventilationsluft genom samma aggregat som betjanar resten
av byggnaden. | framtiden kan det atminstone vid lite storre anlaggningar vara ldnsamt att
atervinna energin fran kyl- och frysanlaggningar. Anvands till varmvatten eller varme.

ldag anvands vattenburen golvvarme som forstaval for uppvarmning. | framtiden bér en
losning som optimerar varmebehov, ventilation, personvarme, solinstralning med mera till ett
dragfritt, bekvéamt, ekonomiskt och energieffektivt system valjas.

Belysning, informationsteknik och larm

Belysningen har bdrjat baseras pa LED-teknik. Den ar sa energisnal att man maste fundera
kring ldnsamhet i automatiksystem som idag anvands fér tandning/slackning av rum.

Informationsteknik l&ses enligt ovan, se Personaldel/expeditioner. D& utvecklingen inom
detta omrade ar snabb ska tekniska kontoret bevaka utvecklingen och anpassa l&sningen dar-
efter. Fast telefoni har ersatts med sa kallad IP-telefoni. Dagens tata hus med mycket metall i
fonsterglas ar ett problem for all form av tradlés telefoni. Idag anvands ofta mobiler kopplade
till IP:n utomhus, da IP-telefonerna har dalig tackning utomhus. Pa samma satt har vanliga
mobiler dalig tackning inomhus och kraver oftast en forstarkare.

Idag anvands inbrottslarm kopplat till passersystem. IR-detektorer placeras pa strategiska
punkter, oftast kommunikationsstrak, samt kontaktbleck i doérrar och dppningsbara fonster.
Passersystem styrs med tagg och passerkod som anvands pa en huvudentré, darefter kan
ovriga dorrar 6ppnas med nyckel. Méjlighet till inlasning vid hotfulla situationer samt behov
av entrésignal/besodksnotifiering anpassas utifran forutsattningarna i varje enskilt projekt.

Brandlarm ska finnas pa forskolor och utformas enligt den tekniska riktlinje for brandlarm
som finns framtagen fér Vetlanda kommun.

Forskolor ges hdgre brandskydd an exempelvis skolor pa grund av barnens laga alder. Detta
maste beaktas tidigt i projektering da det bland annat berdr brandcellsgranser, brandklass pa
vaggar.

Ventilationssystem med total avstangning pa natten bor undvikas da det kan ge fuktpaslag

i kansliga konstruktioner. System bor bygga pa fa, helst ett, aggregat, hdg atervinning, sa
laga luftmangder som mojligt samt enkel styrning. Nagon form av forvarmning av tilluft kan
ur energisynpunkt vara en férdel. Komfortkyla ska normalt inte installeras, men fragan bér
diskuteras utifran aktuella forutsattningar i varje enskilt projekt. Det bor beaktas att héga
luftfléden vintertid da luften ar mycket torr utomhus kan leda till problem med slemhinnor,
exempelvis nasblod och irriterade égon, hos barn och personal.
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Ytskikt/material

Utvandigt efterstravas ytskikt med &g underhallskostnad. Pa tak ar detta betongtakpannor
vid hégre lutningar och falsad plat eller asfaltsduk pa lagre. Helt plana tak bér undvikas och
sarskild uppmarksamhet ska agnas snofickor.

Pa fasader anvands tegel, homogena genomfargade skivor, puts och plat. Trapanel kan
anvandas men bér ur underhallssynpunkt anvandas pa ytor som nas fran mark eller kortare
stege. Aven ytbehandlingar som férbattrar traets langtidsegenskaper bér undersokas. Tra vid
takfot/gavelsprang bér undvikas och istallet anvands genomfargade skivor eller plat.

Invandigt anvands matta med uppdragen sockel i vatrum. | torra rum anvands matta och i
enstaka fall tragolv. | entréer anvands klinker. Uppvik kan vara aktuellt dven i torra lekrum for
att forstarka vaggen samt férenkla stadning. Val av mattor gérs efter granskning av databas*
med material- och emissionsuppgifter, samt i samrad med stad. Malet ska vara en l&sning
med ldga emissioner och ldga stadkostnader.

Vetlanda kommun har tagit fram en handlingsplan for kemikaliesmart forskola, denna ska
beaktas i byggprocessen. Syftet ar att minimera barns exponering for farliga kemikalier.

Pa vaggar malas direkt pa skiva eller slat glasfibervav med en avtorkningsbar och slitstark farg.

| tak akustikskivor i undertak eller diktmonterat. Ljudklass C enligt svensk standard. Dar
akustikplattor i tak behéver kompletteras anvands mineralullsskivor eller halad gips pa vagg.
Tak i rum dar ljuddampning inte behdvs klas med gips som malas.

Dérrar ska vara laminerade massiva. Foder samt golvsocklar i motsvarande homogent tra.
Klamfri bakkant och glas i ovandel eller bade uppe och nere. | ombyggnadsprojekt kan klam-
fria ldsningar som komplement till standarddérrar vara aktuella. Generellt bor troskelfrinet
efterstravas, men brand-, fukt- eller judkrav kan innebara att troskel behovs. Valj da mellan
massiv gummi-, mekanisk eller ektroskel.
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Ytterdorrar i glasad aluminium eller tra. Alla ytterdorrar med dorrstangare, huvudentré med
dérréppnare och kodtabla fér tagg.

Fonster ska vara aluminium pa tra. Monteras med utsida tra jams med utsida vaggstomme. Ett
fénster per rum gors 6ppningsbart om rummet inte har fonsterdorr. Djupa invandiga nischer
dar barn kan sitta kan vara en positiv l&sning. Fonsterldsningar med enstaka lagt sittande
fonster, eller bara glas i ytter- och fénsterdérrar, s att barnen kan se ut. Ovriga hégre sa att
man slipper hardade glas. Rum dar barn eller personal vistas mer an tillfalligt ska ha dagsljus,
men det ar en férdel om andra rum, till exempel kapprum och skétrum, ocksa har det. Fons-
terarea ska vara minst 10 % av sammanlagd rumsarea for de rum som har dagsljus.

*Register for val av ytskikt kan vara BASTA eller Sunda Hus i Linkdping eller likvardiga.
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